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INFORMAZIONI PERSONALI Dott. Stefano Landone 
 

 Via Morazzone, 7, 20154 MILANO (Italia)    

 (+39) 329 4647699     

 stefano.landone@tailormedica.it  

Sesso M | Data di nascita 04/12/1981 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Aprile 2022 – posizione attuale Direttore Sanitario e Presidente del C.d.A. 

TAILOR MEDICA S.r.l. – Milano, Italia 

Assunzione incarico di Medico Competente e Medico Competente Coordinatore presso Aziende 

pubbliche e private: 

o formulazione di Piani Sanitari 

o visite mediche preventive, periodiche, di rientro da malattia o a richiesta 

o esecuzione di indagine e analisi mediche 

o organizzazione della sorveglianza sanitaria 

o interazione con il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione e con il Datore di 

Lavoro 

o collaborazione nella definizione delle misure di Primo Soccorso aziendale 

o gestione dei rapporti, in riferimento agli aspetti sanitari, con le controparti esterne ASL ed 

Ispettorato del Lavoro 

o consulenza in materia di sorveglianza sanitaria ex D.Lgs. 9 aprile 2008, n.81 

o attività di formazione 

Attività Amministrativa di gestione societaria 

Maggio 2015 – Aprile 2022 Medico Chirurgo specialista in Medicina del Lavoro 

Libero professionista 

Assunzione incarico di Medico Competente presso Aziende pubbliche e private 

Docente corsi di primo soccorso 

Docente corsi di rinnovo e conseguimento patenti CQC 

Tutor per Master in Medicina del Lavoro presso l’Università di Pavia 

Gennaio 2011 – Aprile 2012 Medico di continuità assistenziale  

ASL di Varese 

Maggio 2010 – Maggio 2015 Medico specializzando in Medicina del Lavoro 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BRESCIA c/o Ospedale di Circolo Di Varese – Varese (VA), Italia 

Maggio 2010 – Maggio 2015 Specializzazione in Medicina del Lavoro 
(votazione 50/50 con lode) 

 

Università degli Studi di Brescia 

Tesi sperimentale “Concordanza tra le limitazioni all’idoneità lavorativa nel comparto sanitario ed indici 
di carico biomeccanico rilevato nei reparti. Simulazioni organizzative e procedurali per colmare le 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

discrepanze. Indagine realizzata presso un’Azienda del Nord Italia” 

Novembre 2009 – Febbraio 2010 Esame di stato per abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
(votazione 30/30) 

 

Università dell’Insubria (Varese)- Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Tirocinio pratico in reparti di Chirurgia Generale, Endocrinologia e ambulatorio di Medicina Generale 

Settembre 2002 – Ottobre 2009 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
(votazione 110/110 con lode) 

Università dell’Insubria (Varese)- Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

Tesi sperimentale “Job Strain e incidenza di malattie coronariche in un campione maschile di 
dipendenti del Comune di Miano” 

Tirocinio presso: 

- U.O. Medicina del Lavoro, A.O. Ospedale di circolo – Fondazione Macchi (Varese) 

- U.O. Medicina Interna, Istituto Clinico Mater Domini (Castellanza VA) 

Abilitazioni o abilitazione alla professione di Medico Chirurgo dal 2010 

  

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 C1 C1 B2 C1 

 TOEFL  

francese A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

 

Competenze comunicative 

 

o competenze comunicative e relazionali acquisite durante l'esperienza professionale di 
rapporto tecnico e commerciale con clienti ed Enti  

Competenze organizzative e 
gestionali 

o capacità di leadership 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Milano, lì 19/05/2022             
                   

 
o buona padronanza della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 

presentazione) 

Patente di guida B - automunito 


